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WORKSHOP: DIE SOZIALEN MEDIEN
BERUFLICH NUTZEN
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XING, WhatsApp und Facebook — soziale Netzwerke
legen eine rasante Entwicklung hin. Sie bieten eine =
vielféltige Nutzung fiir den beruflichen Alltag und spielen
auch bei der Bewerbungsstrategie und fur den
beruflichen Wiedereinstieg eine besondere Rolle. Die
Koordinierungsstelle Frau und Beruf bietet daher am
Freitag, 18. Marz 2016, von 10 bis 16 Uhr einen
Workshop "Social Media — Warum sollte Frau dabei
sein?" an.Die  Kommunikationsexpertinnen  Steffi
Brockamp und Steffi Schréder von der Agentur
Kopfgefluster ~ aus  Bremerhaven  werden  die
verschiedenen Kandle wie Facebook, Twitter, XING oder
LinkedIn sowie die Plattformen Pinterest, Instagram oder

tumblr vorstellen und deren Anwendungsmdoglichkeiten Steffi Brockamp und Steffi Schréder von der Agentur
in Beispielen prasentieren. Viele praktische Tipps sowie Kopfgeflister informieren tber die Moglichkeiten der
auch der Aufbau eines eigenen Bewerberinnenprofils sozialen Netzwerke.

werden in diesem Workshop erarbeitet.Die Kosten fir

die Teilnahme betragen 50 Euro, eine ErmaRigung auf 25 Euro kann bei der Koordinierungsstelle Frau und Beruf beantragt
werden. Der Workshop findet im Haus der Wirtschaftsférderung, Vahrenwalder Strale 7, in Hannover, Schulungsraum EG,
statt. Anmeldungen sind per E-Mail méglich an frauundberuf@region-hannover.de oder per Fax an 0511/616 23549. Weitere
Infos gibt's auch online unter www.frau-und-beruf-hannover.de.Weitere Termine im Bereich Online/PC der
Koordinierungsstelle:"Die Datenwolke nutzen" am Montag, 4. April 2016, von 9 bis 13 Uhr, in den Raumlichkeiten der ErFo
GmbH, Spichernstrae 11, in Hannover."PC-Grundlagen” am Montag, 23. Mai 2016, von 9 bis 13 Uhr, in den
Raumlichkeiten der ErFo GmbH, Spichernstral3e 11, in Hannover."Online-Bewerbungsstrategien fur Frauen" am 9., 10.
sowie 13. Juni 2016, von 9 bis 12.15 Uhr, beim Bildungsverein, Am Listholze 31, in Hannover. Die Koordinierungsstelle Frau
und Beruf begleitet Frauen mit Familie auf den Karriereweg, beim beruflichen Wiedereinstieg oder der Neuorientierung.

Durch individuelle Beratung wird zielgerichtet an der Erwerbstétigkeit gearbeitet. In Einzelgesprdchen werden Frauen zu
Fragen des Wiedereinstiegs in den Beruf, der Fortbildung wéhrend der Elternzeit oder zur beruflichen Neuorientierung
beraten und informiert. Das Beratungsangebot der Koordinierungsstelle ist kostenlos und findet in vertraulichen
Einzelgesprachen statt.
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