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Rund 90 Mitglieder trainieren in der Abteilung Aerobic

der Turnerschaft Großburgwedel (TSG) regelmäßig ihre Fitness, Kondition und Ausdauer. Vom klassischen Step Aerobic,

über Bodystyling bis hin zum Fitness-Mix ist das Angebot vielseitig.Die TSG lädt alle Mitglieder der Abteilung zur

Abteilungsversammlung am Montag,  26. August 2019, um 18:20 Uhr in die Sporthalle der Seniorenbegegnungsstätte in die

Gartenstraße 10 in Großburgwedel ein.Auf der Tagesordnung stehen die Wahl der Abteilungsleitung sowie der Austausch

von Ideen und Anregungen.
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