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Was ist mir wichtig im Berufsleben? Welche Aufgaben

erfüllen mich? Und wie vereinbare ich Job und Familie? Wer die eigenen Werte kennt, findet auf diese Fragen leichter eine

Antwort. Klarheit über die eigenen Vorstellungen löst Selbstzweifel, führt zu innerer Ausgeglichenheit und verleiht neue

Energie für den beruflichen und privaten Alltag.Bei einem dreitägigen Webinar der Koordinierungsstelle Frau & Beruf lernen

Interessierte vom 24. bis 26. Juni 2020 jeweils von 9 bis 13 Uhr, ihre Werte als Kompass für künftige Entscheidungen

einzusetzen. Diplom-Pädagogin Astrid Klink vermittelt den Teilnehmerinnen mithilfe von assoziativen Methoden und

individuellen Coachings, wie sie ihr eigenes Werteprofil entwickeln können.Die Teilnahme kostet 30 Euro, ermäßigt 15 Euro.

Die Koordinierungsstelle bittet um Anmeldungen per Mail an frauundberuf@region-hannover.de. Wegen der aktuellen

Kontaktbeschränkungen findet die Veranstaltung online statt. Informationen zum genauen Ablauf erhalten Teilnehmerinnen

nach der Anmeldung. Alle aktuellen Webinare sind unter www.frau-und-beruf-hannover.de zu finden.Die

Koordinierungsstelle Frau und Beruf Region Hannover ist ein Projekt in der Trägerschaft der Region Hannover, gefördert aus

Mitteln des Europäischen Sozialfonds (ESF) und aus Mitteln des Landes Niedersachsen.
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