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ZUM TAG DES NOTRUFS: SICHTBARE
HAUSNUMMERN KONNEN LEBEN RETTEN
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Was nitzt ein Notruf, wenn die Rettungskrafte den [
Unfallort nicht finden kénnen. Thorsten Ernst, Rettungs
Bremen, rat deshalb zum Tag des Notrufs 112 am hg~
Hausnummern zu Uberprifen."Im Notfall kbnnen Minuten i
durch schlecht sichtbare Hausnummern wertvolle Zeit zufil

seien die Hausnummern zugewachsen, bei Dunkelheit n _‘
vorhanden. Es sollte also im Interesse aller sein, nach
Bereich grof3er Wohnanlagen und bei Mehrfamilienhausers
Gerade wenn Bewohner d@hnlich klingende Namen haben.
Fall der Rettungsdienst von Angehdrigen oder Nachbar
geleitet.

11. Februar, der Tag des Notrufs 112

otfall ist es. wichtig, . dass der_ Rettungsdienst die
l:)e ﬁrengd| Ie(? ?ur en

. L . Im .
Die Rufnummer 112 ist in Deutschland und vielen anderen Lan'\cliern reits seit Jal e zentrale Telefonnummer
. . . ausnummern erkennen kann, um schpell Hilfe leisten zu
Rettungsdienst. 1991 haben die Mitgliedsstaaten der Europaischen Union (EU) beschlossen, die Notrufnummer zu
L . . ._konnen. ; ) . . .
vereinheitlichen. 2008 ist das Vorhaben in der EU voIIstanélg umgesetzt worden. Seitdem sind die Rettungsdienste in allen

EU-Mitgliedsstaaten unter der 112 zu erreichen.
Die 112 als ein Teil der Rettungskette

Die 112 ist ein Teil der Notfallhilfe. Besonders bei Bewusstlosigkeit oder Atemstillstand kommt es darauf an, friihzeitig den
Rettungsdienst zu rufen und bis zum Eintreffen der Retter mit Erste-Hilfe-MaRRnahmen zu beginnen. "Eine beispielsweise im
Notfall umgehend begonnene Herz-Lungen-Wiederbelebung kann tber Leben und Tod entscheiden", so Ernst.

Die 112 als besondere Nummer

"Die 112 ist in der gesamten Europaischen Union rund um die Uhr erreichbar und ist sowohl aus dem Mobilfunknetz als auch
aus dem Festnetz kostenfrei. Wird ein fremdes Handy genutzt, kann der Notruf auch ohne Entsperrcode getatigt werden",
sagt Ernst.

Weitere Verbreitung

Auch auferhalb der Europaischen Union wird die 112 genutzt. So kann ebenfalls in der Schweiz, Island, Norwegen,
Russland, in der Turkei und in der Ukraine die in Deutschland bekannte Notrufnummer gewahlt werden. Zudem nutzen
weitere Lander die 112 ergéanzend - Anrufer werden direkt an die lokale Rettungsleitstelle weitergeleitet, obwohl es eine
andere Notrufnummer gibt. Thorsten Ernst rat: "Bei kiinftigen Auslandsaufenthalten sollte jeder sich Uber die im Zielland
geltenden wichtigsten Telefonnummern informieren. Denn in einem Notfall ist es hilfreich, nicht lange suchen zu mussen,
sondern schnell handeln zu kénnen."

Erste-Hilfe-Wissen regelméaRig auffrischen

Um im Ernstfall schnell handeln und richtig helfen zu kdnnen, rat der Johanniter, die eigenen Erste-Hilfe-Kenntnisse
regelmaRig aufzufrischen, auch im Hinblick darauf, dass ein GroRteil der Notfalle im h&uslichen Umfeld passieren. In den
Erste-Hilfe-Kursen der Johanniter werden unter anderem das richtige Absetzen des Notrufs und alle relevanten Erste-Hilfe-



MaRnahmen geubt.Weitere Informationen zu den Erste-Hilfe-Kursen der Johanniter und zur Kursbuchung gibt es unter
www.johanniter.de/erstehilfe.
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