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Einer der Hauptgründe dafür, dass Blockhäuser keine

gute Wärmedämmung haben, ist, dass es im Gegensatz zu einem Backsteinhaus nicht vollständig aus einem Material

besteht. Ein typisches isoliertes Holzhaus hat seine Einzelteile in vielen verschiedenen Typen organisiert, was bedeutet,

dass es Kanäle gibt, über die Wärme entweichen kann, wenn sie nicht richtig durch andere Materialien isoliert sind. Wir

haben die Experten von Maestro Holzbau um Ratschläge zur Blockhausisolierung gebeten.

Ist eine Isolierung für Blockhütten erforderlich?

Die natürliche Wärmedämmung eines Holzhauses sorgt dafür, dass es nicht viel oder gar keine Dämmung von außen

benötigt. Wenn Sie jedoch das ganze Jahr über Zeit im isolierten Holzhaus verbringen oder Ihr Holzhaus ziemlich groß ist,

sollten Sie es isolieren. In diesem Fall wird es im Winter nicht nur luftdichter, sondern auch weniger kalt.Auch die Abwicklung

eines isolierten Blockhauses sollte man sich vor Beginn der Arbeiten anschauen. Unsachgemäße Berechnungen des

Isolierprozesses können katastrophale Folgen haben, die eine spätere Erneuerung erforderlich machen.

Dämmarten für ein Holzhaus

Isolierte Holzhäuser sind wegen ihrer Vorteile und gefragt. Das natürliche Klima in einem Holzhaus bietet Komfort und

warme positive Energie, aber dies bedeutet nicht, dass ein solches Haus keine Isolierung benötigt.Bei Maestro Holzbau

wählen wir Steinwolle wegen ihrer Fähigkeit, Holzkonstruktionen besser zu isolieren, als andere auf dem Markt erhältliche

Optionen. Da es sich um ein kostengünstiges und dennoch hochwertiges Dämmmaterial handelt, reduziert es den

Energieverbrauch der Verbraucher beim Heizen und Kühlen des Hauses.Polyurethanschaum ist ein weiteres beliebtes

Material und bekannt für seine Elastizität, die bei der Wärmedämmung hilft.

Isolierwände eines Holzhauses

Häuser mit Holzrahmen werden normalerweise um 2-3% der Wandhöhe zurückgeschoben, also berücksichtigen Sie diesen

Abstand bei der Dämmung der Außenwände. Wenn ein Haus beispielsweise 4,5 Meter hohe Außenwände hat, verringert

sich die Höhe der gedämmten Blockhäuser nach dem Absetzen um etwa 10 cm. Beim Bau eines neuen isolierten

Blockhauses sollten Eigentümer warten, bis sich die Konstruktion gesetzt hat, bevor sie die Isolierung installieren. Wenn dies

nicht möglich ist, sollten sich die Hausbesitzer, wenn diese sich entscheiden einen Holzhaus kaufen, zu diesem Thema mit

einem Experten beraten.Neben der Dämmung der Wände ist auch die Abdichtung von Türen und Fenstern wichtig.Wenn Sie

unsere Projekte vergleichen, können Sie feststellen, dass die Wanddicken variieren, was sich auf den Endpreis sowie die

mögliche Bewohnbarkeit über das ganze Jahr auswirkt.Häuser mit 34 mm Wandstärke sind beispielsweise für die

Sommermonate konzipiert, können aber auch im Frühjahr und Herbst bei entsprechender Dämmung komfortabel sein.

Bodendämmung

Eines der Hauptprobleme bei nicht isolierten Blockhäusern ist ein kalter Boden, den selbst Teppichboden nicht löst.Die

Dämmung des Bodens reduziert Feuchtigkeit, Schimmel und einen hohen Energieverbrauch. Die Dämmung Ihres Hauses

mit Steinwolle oder Polyurethan hält nicht nur die optimale Temperatur, sondern dämmt auch den Außenlärm. Ein gut

isoliertes Holzhaus, kann seinen Besitzern eine tolle Atmosphäre geben, indem es das Haus komfortabel und gemütlich

macht.

https://blz.li/2txt

https://maestroholzbau.de/holzhauser/


Dachdämmung

Das Dach eines Hauses spielt eine wichtige Rolle für die Gesamttemperatur. Es ist der Teil Ihres isolierten Blockhauses, der

es vor äußeren Einflüssen wie Regen, Hitze, Kälte schützt und für ein behagliches Innenklima sorgt.Ein undichtes Dach,

kann dazu führen, dass bis zu 30% der Wärmeenergie eines nicht isolierten Blockhauses verschwendet wird. Aus diesem

Grund ist es sehr wichtig, Wege zu finden, um das Austreten von warmer Luft durch das Dach eines Hauses zu stoppen und

gleichzeitig das Budget einzuhalten.Wenn Sie wissen, wie Sie Ihr Haus in dieser kalten Jahreszeit richtig isolieren, können

Sie sich im Winter wohlfühlen, auch wenn das Haus aus Holz besteht.Weitere Ratschläge zu isolierten Blockhäusern finden

Sie auf der Website www.maestroholzbau.de

https://maestroholzbau.de/

