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TV-MODERATORIN BETTINA TIETJEN IM
AMTSHOF
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Auf Einladung der Biicherei GroRburgwedel ist die aus
dem Fernsehen bekannte Moderatorin Bettina Tietjen
am Dienstag, 30. August 2022, im Amtshof zu Gast. Sie
liest und erzahlt aus ihrer Biographie "Friher war ich
auch mal jung - Erinnerungen. Eine Zeitreise durch
meine  Tagebicher" Eintrittskarten  gibt es ab
kommenden Dienstag, 16. August, im Vorverkauf bei der
Biicherei und der Buchhandlung Béhnert zu 8 Euro,
ermaRigt 5 Euro. Die Lesung beginnt um 20 Uhr, Einlass
ist um 19.30 Uhr.Bettina Tietjen, geboren 1960, arbeitete
nach ihrem Germanistik- und Romanistikstudium als P
Moderatorin, Reporterin und Autorin fir RIAS Berlin, " ‘

Deutsche Welle, WDR und diverse Printmedien. Seit i Y (

1993 ist sie beim NDR-Fernsehen Gastgeberin auf dem Bettina Tietjen liest im Amtshof aus ihrem Biographie
Roten Sofa der Sendung "DAS!". Seit Uber zwanzig "Fruher war ich auch mal jung - Erinnerungen. Eine Zeitreise
Jahren moderiert sie einmal im Monat am Freitagabend Hatoh Sebiastifagebiither”.

prominente Gaste in der "NDR Talkshow". Seit 2020 ist

sie aulRerdem in der Sendereihe "Tietjen campt” mit ihrem Wohnmobil in Norddeutschland unterwegs. lhre Blicher "Unter
Trénen gelacht" und "Tietjen auf Tour" waren beide Spiegel-Bestseller.Zum Buch "Friher war ich auch mal jung -
Erinnerungen. Eine Zeitreise durch meine Tagebiicher": Als Bettina Tietjen im Keller ihre alten Tagebilcher wiederfindet,
beginnt fur sie eine aufwiihlende Zeitreise. Sie begegnet ihrem 14-jahrigen Ich wieder, das sich leidenschaftlich politisch
positioniert, taucht ein in die ersten, manchmal auch nur heil ersehnten Liebschaften, die Jahre der Abnabelung vom streng
glaubigen Elternhaus und die groRe Suche nach dem Lebensgliick. Konfrontiert mit den Traumen, den Idealen und Angsten
ihres jungeren Ichs, begibt sich die Moderatorin, Autorin und Talkmasterin auf eine unterhaltsame, aber auch nachdenkliche
Selbsterkundung und stellt fest: auch wenn wir Jahrzehnte spater ganz anders auf das Leben blicken, kdnnen wir einiges
von unserem jingeren Ich lernen! - Wer heute um die 60 ist wird sich sehr wahrscheinlich in einigen ihrer Erlebnisse und

ihrer Gefiihls- und Gedankenwelt wiederfinden...



