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"UBERGEWICHT IST EINE KRANKHEIT -
UND FUHRT ZU EINEM FRUHEREN TOD"

Veroffentlicht am 06.07.2023 um

Die neuste Folge des KRH Podcasts Patientenakademie
widmet sich der Adipositas, dem krankhaften
Ubergewicht. Wie kommt es zur Adipositas? Unter
welchen Problemen und Folgeerkrankungen leiden die
Betroffenen? Und welche konservativen und operativen
Therapiemdglichkeiten gibt es? Antworten darauf geben
Prof. Dr. Julian Mall und Thomas Stiehler vom
Adopositaszentrum am KRH Klinikum Nordstadtim

Gesprach mit Nikolas  Gerdau.Der Podcast
Patientenakademie des Klinikums Region Hannover
mochte aufklaren: Uber moderne
Gesundheitsversorgung, die neusten medizinischen
Erkenntnisse, Uber  spezialisierte Pflege im
Krankenhaus, uber komplexe Krankheitsbilder und vieles
mehr. Im Gespréch dazu sind Arztinnen und Arzte, Pflegekrafte, Patientinnen und Patienten und weitere Expertinnen und
Experten aus dem KRH. Ziel ist es, Betroffenen, Angehérigen und Interessierten Orientierung und Wissen zur stationaren
Gesundheitsversorgung an die Hand zu geben. Zu finden ist der Podcast auf allen géngigen Streaming Plattformen. Link
zur neuen Folge auf Spotify.



https://nordstadt.krh.de/adipositas
https://open.spotify.com/episode/3CV7c9A3yuVYU6tnjoa3Ka?si=Cjbyf3F6T1ynHph0ebo_wg

