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Hundetraining in der Hundeschule kennt jeder. Aber

kann man Katzen auch trainieren? Die erfahrene

Katzentrainerin Jennifer Hufgard aus Burgwedel gibt

vom 10. bis 24. November 2024 sonntags um 10 Uhr

einen Online-Kurs zum Thema Katzentraining an der vhs

Hannover Land. Die Teilnehmer lernen alles über die

richtige Haltung, Gesundheit, Auslastung und

Problemlösung bei Katzen. Sie erfahren, wie sie ihre

Wohnung katzenfreundlich gestalten und die

Ernährungsbedürfnisse ihrer Katze optimal erfüllen.

Außerdem geht es um die Erkennung und Behandlung

häufiger Krankheiten, Impfungen und

Gesundheitschecks sowie geistige und körperliche

Auslastung durch Spiel und Beschäftigung,

Intelligenzspielzeuge und interaktive Spiele. Ein weiterer

Schwerpunkt liegt auf der Lösung von

Verhaltensproblemen durch Trainingstechniken und

positive Verstärkung.Jennifer Hufgard, die sich selbst als

Herzensmensch, geduldig und bedürfnisorientiert

beschreibt, bietet diesen Kurs erstmals bei einer

Volkshochschule an. Hier erklärt sie, was sie dazu

gebracht hat, ihr Wissen in einem VHS-Kurs

weiterzugeben. "Ich möchte die Möglichkeiten des

Katzentrainings gerne in möglichst viele Katzenhaushalte bringen. Langeweile, Unsauberkeiten, Katzenkämpfe oder lautes

Vokalisieren sind Verhaltensprobleme, welche meist unbeabsichtigt und menschengemacht sind. Häufig, weil die Katzen

unerfüllte Bedürfnisse haben. Da sie nicht sprechen können, bleibt ihnen nur die Körpersprache. Also wählen sie diese Art

und Weise, um sich mitzuteilen. Allerdings wird dies von den Besitzern oft missinterpretiert, und es beginnt ein Teufelskreis.

Ein Beispiel: Katzen urinieren nicht, um zu provozieren oder zu protestieren. Sie sind in Not und versuchen damit, um Hilfe

zu bitten. Ignorieren wir das und passen die Bedingungen nicht entsprechend an, wird es immer häufiger zu diesen Vorfällen

kommen. Ein Leidensdruck für beide Seiten, der den Alltag oft zur Belastung macht."Von Katzenfreundinnen und -freunden

hört Hufgard oft den Satz "Meine Katze macht das definitiv nicht mit, die ist eine Diva." Darauf antwortet Hufgard gern, dass

man jede Katze trainieren kann, wenn man es richtig angeht. Es gilt nur, die Körpersprache, die Kompetenzen und

Bedürfnisse der Katzen richtig zu lesen und entsprechend darauf einzugehen. Dann wird man belohnt mit einer ganz neuen,

großartigen Art von Beziehung zwischen Mensch und Katze.Anmeldungen nimmt die vhs Hannover Land unter Angabe der

Kurs-Nr. 242KP1120 ab sofort unter Telefon 05032/90144-27, per Mail an info@vhs-hannover-land.de oder online auf der

Website www.vhs-hannover-land.de entgegen. 

Jennifer Hufgard hat eine Ausbildung zur Katzenexpertin

und Katzentrainerin absolviert. Neben viel Praxiserfahrungen

und ständigen Fortbildungen zu diesem Themengebiet hat

sie selbst zwei Katzen, Ayana und Nila. Die Zwei spiegeln ihr

täglich im Training und im Alltag wider, was man noch

verbessern könnte und wo es Entwicklungsmöglichkeiten für

ein noch schöneres Zusammenleben gibt. Ab dem 10.

November gibt sie einen Online-Kurs bei der vhs Hannover

Land. 
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